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eleve direct de Morihiro SAITO
Nobuyushi TAMURA et Masamichi NORO

AJACCIO

22 - 23 octobre 2016

Lieu : CSJC (ex-CREPS)

Stage Intfernational

samedi : 10h - T0h30 Yoga commun
avec les stagiaires de Yoga
10h30 - 13h bukiwaza et taijutsu
14h30 - 17h bukiwaza et taijutsu
dimanche : 9h30 - 10h Yoga commun

avec les stagiaires de Yoga

10h00 - 13h bukiwaza et taijutsu

Tarif stage : € 920

Pre-inscriptions obligatoires

RENSEIGNEMENTS : Stef Bravin
06 13 21 55 39
aikidojo-ajaccio@orange.fr

Stage ouvert a tous quelgue soit votre ecole

aikidojo.fr/ajaccio



