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Lieu : Dojo de l'Antonnière 
 

Rue de la Gare 

72650 La Milesse (SARTHE) 

Contacts : 
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Lieu : Dojo de l’Antonnière – rue de la Gare – 72650 La Milesse 

 
Stagiaires : Pratiquants et animateurs licenciés UFOLEP 

▶ Objectifs du rassemblement : 

 

Echange de pratiques entre les différentes écoles 
Mise en réseau des référents techniques 

 
▶ Référents du rassemblement : 

 

Référent technique national: Antonio BARBAS 
Groupe technique national UFOLEP d’Aïkido 

 

 

 
PROGRAMME 

 

Samedi 9 Octobre 

 

09h30-11h30 : Temps de pratique 

14h00-17h00 : Temps de pratique 

17h00-19h00 : Réunion des animateurs 

 
Dimanche 10 Octobre 

 

09h30-11h30 : Temps de pratique 

11h30 -12h00 : Bilan – Clôture du rassemblement 

 
PROGRAMME DU RASSEMBLEMENT NATIONAL AÏKIDO 



RESTAURATION 
 
 

Samedi midi : Repas – (libre ou en commun au restaurant / participation 20€) 

                          Règlement par chèque le samedi matin à l’accueil 

Samedi soir : Repas – (libre ou en commun au restaurant / participation 25€) 
      Règlement par chèque le samedi matin à l’accueil 

 

 

Renseignements et inscriptions avant le 15/09/2021 : 

(fiche d’inscription jointe) 

Ufolep72@laligue.org ou 06.77.75.15.87 

Attention : Afin que nous puissions gérer au mieux l’organisation des repas du midi et du soir 

merci de bien vouloir vous inscrire impérativement dans le délai demandé 
 

 
 
 

 

HEBERGEMENT ; 

■ Liste des hôtels les plus proches classés par tarif croissant 
 

-Eklo hôtel : 02 43 14 10 33 

 

-Hôtel F1 Le Mans Nord : 08 91 70 52 69 

 

-Fasthotel : 02 43 52 50 00 

 

-Quick Palace : 02 43 51 10 05 

 

-B&B hôtel : 08 92 78 80 51 

 

-Ace hôtel : 02 43 25 02 50 

 

-Brit hôtel : 02 43 25 54 54 

 

-Alizéa hôtel : 02 43 51 55 15 
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FICHE D'INSCRIPTION 
 

Nom du Club : 
Département/ Région : 
Nom du responsable de la délégation : 
Téléphone : 
Email : 

 

LISTE DES PARTICIPANTS 

 
 

NOM 

 
PRENOM 

N° de 

Licence 

Souhaite participer au repas 
Régime 

alimentaire 
Samedi Midi 

20€ 

Samedi Soir 

25€ 
      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

 
 

A retourner avant le 15 SEPTEMBRE 2021 par e-mail à : 

ufolep72@laligue.org 

RASSEMBLEMENT NATIONAL D’AÏKIDO 2021 
LA MILESSE (72) 
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GESTES BARRIERES LORS D’UNE RENCONTRE NATIONALE UFOLEP  

 

AVANT LA MANIFESTATION  

 Le comité départemental ou régional désignera un.e REFERENT.E COVID qui 

sera en charge de mettre en œuvre avec une équipe de bénévoles 

désigné.e.s et la CNS, l’organisation sanitaire nécessaire de la manifestation 

cf. protocole sanitaire de la Fédération Française de la FFAAA pour les 

manifestations sportives : à cet endroit. La CNS peut également personnaliser 

son protocole sanitaire aux couleurs UFOLEP, tout en respectant celui dicté 

par la fédération délégataire.  

PENDANT LA MANIFESTATION 

 Le/la REFERENT.E COVID et son équipe seront connu.e.s et identifiables par 

tou.te.s les participant.e.s et organisateur.trice.s.  

L’équipe COVID sera responsable du respect des circuits de circulation des 

participant.e.s, de la fluidité des points stratégiques de potentiels 

regroupements, du port du masque (en fonction des règles sanitaires 

applicables au moment de la manifestation).  

APRÈS LA MANIFESTATION 

Le comité départemental ou régional rend compte à l’UFOLEP Nationale des 

conditions de déroulement de la rencontre nationale. Un bilan de l’équipe 

Covid sera également à intégrer dans le bilan final afin de pouvoir faire un suivi si 

besoin, et répondre aux demandes institutionnelles qui pourront nous être faites. 

 

https://www.aikido.com.fr/wp-content/uploads/2021/06/FFAAA-Protocole-sanitaire-de-reprise-du-30-06-2021.pdf
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