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L’Aikido est une activité bien installée a ['Ufolep, qui se
développe, se structure. Merci aux membres de la commission
nationale qui font vivre cette activité depuis plusieurs années,
assurent son développement, fidéle a la vision de notre Projet
Sportif Fédéral et de nos valeurs. La forme singuliere du
rassemblement national Aikido, trés éloignée des autres
nationaux qui sont des compétitions délivrant des titres,
correspond tout a fait a l‘état d’esprit de U'Ufolep. Merci aux
bénévoles et professionnels du comité Ufolep du Loir et Cher
pour leur travail et leur accueil qui sera parfait.

Nos 52 manifestations et finales nationales sont bien plus que de simples compétitions :
elles constituent de véritables vitrines de notre fédération, réunissant chaque année plus
de 17 000 participant.e.s, de tout 4ge et de tous horizons. A la fois moments de convivialité
etfinales ou les meilleur.e.s se rencontrent, elles incarnent pleinement notre slogan « Tous
les sports autrement ». Ces rendez-vous témoignent de notre engagement en faveur d’une
pratique sportive ou chacun et chacune peut trouver sa place, qu’il s’agisse de vivre un
temps de célébration collective ou de se mesurer au plus haut niveau UFOLEP.

Cette saison marque la derniére année de notre grande thématique dédiée & [’Egalité.
Une étape essentielle, qui poursuit notre action en faveur d’un sport ouvert, inclusif et
respectueux des parcours, des identités et des expressions de chacun.e. A travers
l’ensemble de nos événements, nous continuerons a garantir a chaque adhérent.e le droit
de pratiquer librement, dans un cadre ot respect, écoute et valorisation de toutes et tous
sont au cceur de notre démarche.

Mais cette saison ouvre également une perspective enthousiasmante : 'approche des
100 ans de 'UFOLEP, créée en 1928. Un centenaire qui résonnera comme un moment
historique pour notre fédération, et qui prendra forme de maniére ambitieuse lors de nos
nationaux 2027 et 2028. Ces échéances seront l'occasion d’incarner notre héritage, de
célébrer un siécle d’engagement sportif, associatif et citoyen, et de dessiner ensemble
les contours de notre avenir.

D’ici la, chaque manifestation sera un pas de plus vers ce rendez-vous symbolique, un
espace ou l'on cultive le plaisir du partage et du respect mutuel, et ot l'on continue de
construire une fédération fidele a ses valeurs.

En avancant ensemble vers ce centenaire, faisons de 'UFOLEP un lieu ou [lhistoire,
l’égalité et l'lavenir du sport se rencontrent.

Arnaud JEAN, Président National Ufolep
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UFOLEP 41 accueillent la 10 éme rencontre national de la discipline.

Les plus fideles se souviendront probablement de la premiére édition

dans notre ville sportive, berceau de l'activité dans notre fédération.

L’Aikido est un art martial, il est pergu par le public comme un sport de combat, qu’il n’est
pas seulement: esquive, précision, souplesse, il peut apparaitre une danse sans
expression de violence. Mais surtout, Aikido est comme un art de vivre entre autres par
le grand respect du partenaire, des rites, de la discipline, par la transmission de la
tradition, de ’éducation de la personne.

Je comprends que UAikido trouve ses reperes a UUFOLEP, les valeurs sont proches et la
tolérance fédérale permet aux différentes écoles de se rencontrer, se comprendre,
finalement de progresser et vivre ensemble, formule qui nous est cheére.

Que ces deux jours de rencontres en Vendbmois, d’échanges de pratique,
d’enrichissement personnel marquent participants et organisateurs.
Bonne et joyeuse réussite pour 'anniversaire des 10 ans !

Jean-Alain LAVIGE,

Co-président de TUFOLEP 41
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Nous sommes tres heureux d’accueillir la 10°™ rencontre nationale Aikido UFOLEP a
Vendbme ou cette belle aventure a commencé, ily a 10 ans. A notre arrivée a UUFOLEP,
la qualité de laccueil et la proximité des valeurs de UUFOLEP avec celles que nous
pronons en Aikido, nous ont amené a se dire que, dans cet environnement fédéral, nous
pouvions faire « autrement ».

L’Aikido est un art martial japonais, ou la notion d’école martiale, est tres présente et, a
UUFOLEP, de nombreuses écoles d’Aikido co-existent. Nous avons eu le projet de
rassembler ces écoles, non dans une pratique commune a tous, mais dans le partage des
pratiques et la reconnaissance des différences de chacun. Malgré les pronostics d’échec
recus, nous avons organisé le premier rassemblement d’Aikidokas a Venddme en octobre
2016. Nos idées utopiques ayant rencontré de 'enthousiasme et des bonnes volontés,
’année suivante nous étions a Pessac, un peu plus nombreux. D’autres villes vont suivre :
Brignais (prés de Lyon) en 2018, ou nous sommes accueillis par U'un des groupes les plus
anciens de UAikido a UUFOLEP. Puis Sens en 2019, Dinard en 2020, La Milesse (pres du
Mans) en 2021, Pierre-Bénite (pres de Lyon) en 2022, Roubaix en 2023, a Lesparre pres de
Bordeaux en 2024, Dinard pour la deuxieme fois en 2025... a chaque fois plus nombreux.

En 2020, nous créons ensemble un groupe de réflexion rassemblant les responsables des
écoles volontaires, qui aboutira a la création des Grades Dan UFOLEP. Sept écoles, a ce
jour, participent a animation de la rencontre nationale Aikido et a la nomination des
grades dan UFOLEP, sous la conduite de la Commission Nationale Sportive Aikido.

Antonio BARBAS Patrice DUBOURG

Responsable de la C.N.S Membre de la C.N.S
Enseignant du club de Vendéme
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Programme de la rencontre nationale a Vendome

Samedi 10 octobre

8h30 -9h30: Accueil

9h30 - 12h00: Cours Aikido par les responsables d’écoles :
12h00 - 13h30: Repas a la salle du Minotaure

13h30 - 15h30: Réunion a la salle du Minotaure

15h40 - 16 h00 : Atelier : « entretien du sabre japonais »
16h00 - 17h45 : Cours Aikido par les responsables d’écoles :
17h45-18h15: Démonstrations par les écoles
18h15-18h45: Discours des officiels

18h45-19h15: Taiko

19h30: Repas a la salle du Minotaure

Dimanche 11 octobre
9h30-11h30: Cours Aikido par les responsables d’écoles

11h30: Bilan de la Rencontre



TOUS LES SPORTS /AUTREMENT

AIKIDO

Le lieu de notre rencontre nationale :

Dojo des Grands Pres. 6 rue Geoffroy Martel.

41100 Vendbme
e Coordonnées G.P.S.:47.791584, 1.074818
e Acceés possible par Gare TGV (navettes entre la gare et le Centre-ville)

Inscriptions par le lien:

https://inscriptions.ufolep.org/10eme-rassemblement-national-aikido-
vendome-41-2026/

Ou par Q.R. code:

Coordonnées de CUFOLEP 41

Union Francaise des CEuvres Laiques d’Education Physique de Loir-et-Cher
10, Allée Jean Amrouche - B.P. 11003 - 41010 Blois Cedex - Tél. 02 54 43 86 65 - Fax. 02 54 43 99 20

Mail : ufolep41@laligue41.org - Site internet : www.cd.ufolep.org/loiretcher


https://inscriptions.ufolep.org/10eme-rassemblement-national-aikido-vendome-41-2026/
https://inscriptions.ufolep.org/10eme-rassemblement-national-aikido-vendome-41-2026/
mailto:ufolep41@fol41.asso.fr
http://www.cd.ufolep.org/loiretcher
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Les repas:

Les repas du samedi midi et du samedi soir sont proposés en
buffet.

Le midi : buffet froid :

18 €

Le soir : buffet chaud :

30€

Hébergement:

Adresse site Venddme pour trouver un hébergement :

https://www.aikido-vendome.fr/hebergements



https://www.aikido-vendome.fr/hebergements
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Vente d’armes

" A loccasion de notre rencontre
nationale, nous avons le plaisir de vous
annoncer la participation de Murasame,
acteur de référence en France dans le
domaine du sabre japonais au travers de
plusieurs sites internet dont Katanas-
samurai.com, dirigé par Pascal Monin,

ceinture noire 2° dan de laido.

Enseignants et pratiquants sont invités a découvrir nos gammes, a tester l'équilibre en
mouvement de nos lames et a échanger avec Pascal Monin, qui animera une session
technique consacrée aux méthodes d'entretien du sabre japonais, dans 'apres-midi du
samedi 10 octobre.

(Showroom de 400 m? accessible toute 'année sur rendez-vous a La Chapelle-Saint-
Ursin dans le Cher)."

Si vous souhaitez acheter du matériel (boken, jo, tanto, laito, kit
d’entretien du sabre, etc), vous avez la possibilité de visiter le site de
Murasame (https://www.katanas-murasame.com ) afin de repérer ce qui

vous intéresse, puis d’envoyer un mail a contact@murasame.fr pour que
KATAM%%MURAI le matériel vous soit amené a Venddéme lors de la rencontre.
ISE

109
Offre

tage

Pascal Monin offre, ce jour-1a, 10% sur les prix affichés sur le site.


https://www.katanas-murasame.com/
mailto:contact@murasame.fr

